
 
 
 
 

Sjekkliste - faste lokaler og utstyr for praktisk grunnopplæring etter 

kontrollopplæringsforskriften 

Søknaden og dokumentasjonen skal vise hvilke lokaler opplæringsvirksomheten skal bruke til 

undervisning og opplyse hvordan lokalet er egnet til å gjennomføre den undervisningen som 

opplæringsvirksomheten er godkjent for, herunder arealbruk og eventuelt tilhørende utstyr. Det 

presiseres at andre aktiviteter ikke skal stå i veien for gjennomføringen av den undervisningen som 

opplæringsvirksomheten skal bruke lokalene til eller påvirke undervisningen på en negativ måte (støy 

mv). Følgende må dokumenteres: 

• Eierforhold/leieavtale/samarbeidsavtale som gjelder for lengre/ubestemt tid for å 

tydeliggjøre at dette dreier seg om et fast opplæringssted. 

• Adresse 

• Bilder av lokalene 

• Beskrivelse av lokalene (størrelse, inndeling, tilknytning til andre lokaler, bruksområde og 

egnethet mv)  

• Lokalene må være godkjent for bruken. Dersom det ikke er et godkjent verksted, må det 

eventuelt dokumenteres. 

Kontrollutstyr vedlikeholdt og kalibrert ihht forskrift om periodisk kontroll av kjøretøy § 8: 

   

Kontrollutstyr Lette kjøretøy Tunge kjøretøy Traktor 
Bremseprøver 1 X X  
Kjøretøyløfter/arbeidsgrav inkl traversjekk 2 X X  
Retardasjonsmåler X X X 
Lyskontrollapparat/kontrollområde X X  
Pedaljekk (for kontroll av biler med 
trykkluftbremseanlegg) 

 X  

Manometre og mellomstykke for måling av styre-
/matetrykk  
(for kontroll av biler med trykkluftbremseanlegg) 

 X X 

Avgassmåleinstrument (skal vise CO-
konsentrasjon og lambdaverdi) 

X X  

Lydmåler (Presision Sound Level Meter, type 1, 
som tilfredsstiller IEC 61672-1. 

X X  

Røkmåler (opacimeter, skal kunne brukes ned til - 

10 C) 
X X  

Utstyr for påvisning av drivstofflekkasje 
- (LNG, CNG, LPG) 

X X X 

Slitasjetester 
 

X X  

Utstyr for OBD-avlesning 
- Elektronisk utslippskontrollsystem 

X X  

Manometer (for kontroll av traktor med hydraulisk 
uttak til tilhengerbremser) 

  X 

Utstyr for måling av kokepunkt på bremsevæske X X X 
Utstyr for funksjonskontroll av tilhengers 
påløpsbremseanlegg (f.eks. spak med kjetting eller 
annet egnet utstyr) 

X X X 

Egnet løfteutstyr (f.eks. jekk, kran eller talje)   X 
    



 
 
 
 

Krav til kapasitet (ved ulike 

godkjenninger) 

≤ 3500 kg ≤ 7500 kg > 7500 kg 

1) Bremseprøver 2000 kg 4000 kg 13 000 kg 

2) Kjøretøyløfter 3000 kg 5000 kg 20 000 kg 

 

• Undervisningsutstyr 

o Tavle, whiteboard, projektor mv. Spesifiser nærmere. 

o Håndverktøy (mønsterdybdemåler, lykter, brekkeverktøy, utstyr til tilhengerkontroll, 

toleransemaler mv.) Spesifiser nærmere. 

• Kjøretøy aktuelle for periodisk kontroll, som skal brukes ved praktisk opplæring (type, 

årsmodell, drivstoff/miljøklasse mv). Spesifiser nærmere. 

• Er opplæringen og lokalene i samsvar med opplæringsplan? 

 


