
E6 Manglerudprosjektet
Innspillsmøte nr. 2
22. september 2016
Strekningen Ljanselva - Brynstunnelen

Region øst
Vegavdeling Oslo
Prosjekt transport og byutvikling
11. oktober 2016

Å
sm

un
d 

St
en

da
hl





3

Forord

Statens vegvesen har startet arbeidet med 
reguleringsplan og konsekvensutredning for E6
mellom Klemetsrud og Teisen/Ulven. Som en del av 
prosjektet  skal det utarbeides en konsekvensutredning 
for hele planområdet. Konsekvensutredningen 
skal blant annet belyse prosjektets virkninger på 
omgivelsene under fagtemaet nærmiljø og friluftsliv. 
Prosjektet ønsker derfor innspill fra beboere og brukere 
av området for å bli bedre kjent med prosjektområdet og 
hvordan arealene brukes til daglig. Prosjektet vil bruke 
innspillene når løsninger utvikles, men innspillene vil 
også være et viktig grunnlag når de ulike alternativenes 
virkning på omgivelsene skal vurderes. 

Statens vegvesen skal i alt arrangere 3 innspillsmøter 
som dekker hele prosjektområdet: 
• delstrekning Klemetsrud – Skulleruddumpa/

Ljanselva (uke 37)
• delstrekning Skullerud – Høyenhall (uke 38)
• delstrekning Bryn – Teisen/Ulven – Trosterud 

(høsten 2016).

Kristin Aandal, Kaja Sjølander Bonnevie, Live Hesthagen 
(alle fra Statens vegvesen) og Åsmund Stendahl 
(Asplan Viak), har vært ansvarlige for planlegging og 
gjennomføring av møtene.    

I denne rapporten oppsummeres møtet for strekningen 
Skullerud - Høyenhall som ble avholdt 22.09.2016 på 
Abildsø gård. 
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Om prosjektet 1

Sammen med invitasjonen til møtet ble det sendt ut et 
infoark om prosjektet, som er gjengitt på side 4 og 5 i 
dette dokumentet. 

E6 Manglerudprosjektet er et samferdselsprosjekt som 
skal redusere miljøbelastningen for boligområdene 
langs Ring 3 og bedre forholdene for kollektiv, sykkel 
og gange. E6 planlegges oppgradert med fokus på 
trafikksikkerhet. Kryssenes plassering og utforming vil bli 
utredet. Statens vegvesen planlegger ny E6 i dagens trasé 
fra Klemetsrud og tunnel mellom Abildsø og Teisen-/ 
Ulven-området. Ring 3 skal tilpasses omgivelsene med 
mer grøntanlegg og lavere fartsgrense. Nye gang- og 
sykkelvegforbindelser og ny sykkelekspressveg mellom 
Klemetsrud og Ryen skal gjøre det tryggere og mer 
attraktivt for gående og syklende.

Bedret bomiljø 

Stor trafikk på dagens Ring 3/ E6 gjør at de som bor 
langs vegen plages av støy, støv og forurensing. E6 i 
tunnel mellom Abildsø og Ulven vil gi forbedret lokal 
luftkvalitet og redusert støy for de som bor langs E6/
Ring 3 på denne strekningen. Tunnelen vil kunne fjerne 
store deler av trafikken i dagen og med det også mye av 
tungbiltrafikken. Trafikken som blir igjen på Ring 3 blir 
i hovedsak lokaltrafikk. Vi planlegger fremtidens Ring 
3 med en mer bymessig funksjon og utforming, med 
nedsatt hastighet og mulig lysregulering av kryssene.

Styrket gang- og sykkelnett 

Det er et politisk mål i Norge (Nasjonal Transportplan, 
NTP) at veksten i persontransport i storbyene skal tas 
med kollektivreiser, sykkel og gange. Det skal bli mer 
attraktivt, forutsigbart, trygt og tidsbesparende å sykle 
og gå. Prosjektet planlegger en oppgradering av dagens 
gang- og sykkelvegnett samt en sykkelekspressveg 
fra Klemetsrud til Ryen. Vi planlegger flere og bedre 
tverrforbindelser for gående og syklende, reduserte 
barrierer og å skape bedre forbindelser mellom 
boligområdene.

       PROSJEKTETS MÅL:
• Bedret bomiljø
• Styrket gang- og sykkelvegnett
• Styrket kollektivtilbud
• Forutsigbar godstransport
• Sikre fremtidsrettet byutvikling

        Les mer om hvordan vi vil oppnå prosjektets mål under
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Styrket kollektivtilbud 

Vi ønsker at det skal være enklere og raskere å bruke 
buss og bane. I dag har ikke E6 fra Klemetsrud til 
Ryen god nok framkommelighet for kollektivreisende. 
Det er lange køer der bussene står i samme kø som 
bilene. Vi planlegger en ny kollektivkorridor langs E6 
fra bygrensa mot Bryn knutepunkt med kollektivfelt og 
prioritering i kryss. Dette vil bedre forutsigbarheten og 
fremkommeligheten for bussene. Kollektivfelt på denne 
strekningen vil samtidig utløse en storstilt byutvikling på 
Gjersrud–Stensrud. Det skal også utvikles et regionalt 
kollektivknutepunkt for buss, T-bane og tog på Bryn.

Forutsigbar godstransport 

Med ny tunnel under Manglerudområdet vil 
godstransporten få en mer direkte forbindelse 
gjennom byen og mot Alnabruterminalen. Det vil 
gi mer forutsigbar framkommelighet for gods- og 
næringstransporten på E6. Tunnelen vil bidra til å 
redusere de trafikkskapte miljøproblemene på Ryen og 
Manglerud.

Sikre fremtidsrettet byutvikling 

Prosjektet skal bidra til en byutvikling som reduserer 
transportbehovet og legger til rette for fortetting og 
transformasjon i viktige kollektivknutepunkter og 
byutviklingsområder. Bedre tverrforbindelser og lavere 
fart vil redusere barrierevirkningen av Ring 3. Sammen 
med nye løsninger for kollektivtransport, sykkel og 
gange skal prosjektet bygge opp under målet om 
nullvekst/ reduksjon i personbiltrafikken i Osloområdet, 
og legge til rette for mer miljøvennlige valg.

Fremdrift - løsning og konsekvensutredning 

Statens vegvesen er nå inne i en omfattende fase med 
utvikling av alternative løsninger. Vi arbeider for å finne 
optimale løsninger for å nå prosjektets overordnede 
mål. De aktuelle løsningene i prosjektet vil bli vurdert 
i en konsekvensutredning. I konsekvensutredningen 
vurderer vi hvordan hvert alternativ påvirker 
omgivelsene, kost og nytte og måloppnåelse. Etappe 1, 
fra Klemetsrud til Ryen, vil være den første strekningen 
som går videre til reguleringsplan. Prosjektet er 
prioritert i revidert avtale om Oslopakke 3 (juni 2016) 
med en planlagt byggestart i perioden 2022–2027.

Styrket kollektivtilbud
Vi ønsker at det skal være enklere og raskere å bruke buss 
og bane. I dag har ikke E6 fra Klemetsrud til Ryen god nok 
framkommelighet for kollektivreisende. Det er lange køer der 
bussene står i samme kø som bilene. Vi planlegger en ny  
kollektivkorridor langs E6 fra bygrensa mot Bryn knutepunkt 
med kollektivfelt og prioritering i kryss. De�e vil bedre for- 
utsigbarheten og fremkommeligheten for bussene. Kollektiv- 
felt på denne strekningen vil samtidig utløse en storstilt 
byutvikling på Gjersrud–Stensrud. Det skal også utvikles et 
regionalt kollektivknutepunkt for buss, T-bane og tog på Bryn.

Forutsigbar godstransport
Med ny tunnel under Manglerudområdet vil godstransporten 
få en mer direkte forbindelse gjennom byen og mot Alna-
bruterminalen. Det vil gi mer forutsigbar framkommelighet 
for gods- og næringstransporten på E6. Tunnelen vil bidra 
til å redusere de trafikkskapte miljøproblemene på Ryen og 
Manglerud.

Sikre fremtidsre�et byutvikling
Prosjektet skal bidra til en byutvikling som reduserer trans-
portbehovet og legger til re�e for forte�ing og transformasjon 
i viktige kollektivknutepunkter og byutviklingsområder. Bedre 
tverrforbindelser og lavere fart vil redusere barrierevirkningen 
av Ring 3.  Sammen med nye løsninger for kollektivtransport, 
sykkel og gange skal prosjektet bygge opp under målet om 
nullvekst/ reduksjon i personbiltrafikken i Osloområdet, og 
legge til re�e for mer miljøvennlige valg.

Fremdri� – løsningsutvikling  
og konsekvensutredning 
Statens vegvesen er nå inne i en omfa�ende fase med utvik-
ling av alternative løsninger. Vi arbeider for å finne optimale 
løsninger for å nå prosjektets overordnede mål. De aktuelle 
løsningene i prosjektet vil bli vurdert i en konsekvensutred-

ning. I konsekvensutredningen vurderer vi hvordan hvert 
alternativ påvirker omgivelsene, kost og ny�e og målopp-
nåelse. Etappe 1, fra Klemetsrud til Ryen, vil være den første 
strekningen som går videre til reguleringsplan.

Prosjektet er prioritert i revidert avtale om Oslopakke 3  
(juni 2016) med en planlagt byggestart i perioden 2022–2027.

Informasjon
Det vil i løpet av høsten 2016 bli holdt informasjonsmøter.  
Mer informasjon om disse kommer senere og vil bli publisert 
på vegvesen.no/e6manglerud.

Er det noe du lurer på: 
Se vegvesen.no/e6manglerud eller  
send oss en epost: e6manglerud@vegvesen.no
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Vi legger til re�e for at flere kan gå og sykle. Foto: Knut Opeide

Teknisk detaljplan etappe 1 
og fastse�ing av alternativer 
for etappe 2, 3 og 4.

Forprosjekt

Planprogram

Fastse�ing  
planprogram

Oversiktsplanlegging og 
konsekvensutredning og 
fastse�inga av alternativer  
for reguleringsplan etappe 1

Periode for 
medvirkning

Forventet byggestart i perioden  
2022 – 2027

Kvalitetssikring og bompenge-
proposisjoni løpet av 2020 

Grunnerverv

Foreløpig oversikt over fremdri�en i prosjektet.

Høring høsten 2019 av  
reguleringsplan etappe 1

20172016 2018 2021 2022 2023 2024 2025 20262015 2019 20272020

Vedtak våren 2020 av 
reguleringsplan etappe 1

Stortings- 
proposisjon 
 2021

Foreløpig oversikt over fremdriften i prosjektet 
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Roller, ansvar og prosjektgjennomføring 
- informasjon fra Statens vegvesen 

2

Kartet illustrerer prosjektet og de fire etappene. 
Rød ramme viser området som behandles i dette møtet. 

Hvem bygger og eier vegene?

Statens vegvesen har ansvar for å planlegge, bygge, eie 
og ta vare på de store vegene i Norge E6, E18, Ring 3, 
Rv. 4, Østre Aker vei osv.

Oslo kommunen har ansvar for å planlegge, bygge og ta 
vare på resten av det offentlige vegnettet som Rugveien, 
Enebakkveien, Ytre ringvei osv. 

Hva mener vi med vegen? 

• Selve vegen
• Kryss
• På- og avkjørsler/ramper
• Kollektivfelt
• Bussholdeplasser langs vegen
• Gang- og sykkelveg tilknyttet hovedvegen
• Over- eller underganger for fotgjengere og syklister
• Sidearealene med tekniske anlegg, planter, støysk-

jermer osv.

Prosjektgjennomføring - faser og fremdrift 

Løsningsutvikling 
Konsekvensutredning (2018)

Reguleringsplan (2020)

Byggeplan

Bygging (2022-2027)

Dette jobber vi med nå
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Hvordan jobbe med nærmiljø og friluftsliv i konsekvensutredningen?
- informasjon fra Asplan Viak 

3

Befaring 

Planområdet studeres ved hjelp av kartstudier og 
befaring i felt. Til utredningen av fagtemaet nærmiljø 
og friluftsliv ser vi etter områder som er mye brukt 
og som er tilrettelagt for friluftsliv og andre utendørs 
aktiviteter. Skoler, barnehager og andre funksjoner som 
er viktige i et fungerende nærmiljø, kartlegges.  

Innspillsmøter 

Ved å arrangere innspillsmøter får prosjektet 
førstehånds kunnskap om planområdet fra brukerne av 
området. Denne informasjonen supplerer kartstudier 
og befaringer, og er en viktig kvalitetssikring av vårt 
arbeid. 

Verdikartet 

Verdikartet synliggjør ulike områders verdi for 
fagtemaet nærmiljø og friluftsliv. Kartet er et viktig 
grunnlag for å vurdere hvordan ulike vegløsninger 
påvirker omgivelsene langs vegen. 

Verdiene settes ut fra kriterier som vektlegger om 
området er mye brukt, eller er spesielt tilrettelagt for 
fritidsaktiviteter eller utendørs opphold. 

Eksempelvis vil Østensjø miljøpark ha stor verdi, fordi 
områdene brukes mye og er tilrettelagt som frilufts- og 
rekreasjonsområde. Videre vil Lambertseter idrettspark 
ha stor verdi fordi området brukes til fritidsaktiviteter i 
nærområdet. 

Verdikartet til høyre er kun et eksempel. Med 
utgangspunkt i kartlegging og informasjon fra 
innspillsmøtene utarbeides et verdikart for 
planområdet. 

Turveg langs Ljanselva 

Jordene rundt Lofsrud gård. 

Eksempel på et verdikart for fagtemaet nærmiljø og friluftsliv. 
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Planområdet 

Planområdet strekker seg fra Klemetsrud til Ulven. Se 
kartskisse for planavgrensning. Planen for tunnel vil 
kreve regulering også under bakken.

Planprogram for E6 Manglerudprosjektet 

I Planprogram for E6 Manglerudprosjektet redegjøres 
det for formålet med planarbeidet, planprosessen, 
opplegget for medvirkning, hvilke alternativer som vil 
bli vurdert og behovet for utredninger. Planprogrammet 
ble fastsatt av Oslo kommune 6.9.2016. 

Planprogrammet kan leses på prosjektets nettside:
http://www.vegvesen.no/Europaveg/e6manglerud

Høringsuttalelser til planprogrammet ligger på 
saksinnsyn på Oslo kommunes nettsider:
http://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn

Planprogram og konsekvensutredning 4

Planavrensning fra planprogrammet. 

8



9

Program 

1. Informasjon om prosjektet og hensikten med møtet 
2. Inspill fra gruppene 
3. Spørsmål og kommentarer 

Møte 2 - delstrekning Skullerud - Høyenhall  5

Deltakere 

Gruppe 1 
Per Julius Helweg Abildsø skole 
Fredrik og Archana Elever Abildsø skole 
Jan Erik Kristiansen Høyenhall FAU
Marit Lillesveen  Bydel Østensjø
Live Hesthagen   Statens vegvesen 

Gruppe 2 
Leif Dan Birkemoe Østensjøvannets venner 
Barbro Dahlen  Rustad IL
Henrik og Marius Rustad IL
Asgeir Føyen  Abildsø gård
Christina Loe Øquist Bydel Østensjø
Kamilla Kjølberg  Statens vegvesen 

Gruppe 3
Terje Christophersen Aksjonsgruppa Enebakkveien 
Merete Kirsebom Abildsø vel
Amund Kveim  Østensjøvannets venner
Einar Rydal   Abildsø IL
Mette Skarpaas   Asplan Viak 

Statens vegvesen 
Kristin Aandal  Prosessleder 
Kaja Sjølander Bonnevie 

Asplan Viak - konsulent for Statens vegvesen 
Åsmund Stendahl 
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Gruppeoppgave 

Gruppene fikk tre oppgaver som samlet skal gi prosjektet 
informasjon om dagens bruk av området: 

• Hvor går og sykler du i dag?
• Er det forbindelser du savner? 
• Er det områder du liker spesielt godt eller bruker 

mye? 

Gruppene viste stort engasjement og kom med mange 
nyttige innspill. Innspillene er oppsummert i kapittel 4-7 
i denne rapporten. 

I denne rapporten presenteres resultatene fra 
gruppearbeidet innenfor følgende delstrekninger:

• Kapittel 6: Skullerud - Granli 
• Kapittel 7: Granli - Lambertseterveien 
• Kapittel 8: Lambertseterveien - Sandstuveien
• Kapittel 9: Sandstuveien - Høyenhall 

Ettersom arealene nærmest E6-korridoren er av størst 
betydning for prosjektet, er innholdet i denne rapporten 
fokusert mot disse områdene. 
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Tegn med rød tusj de strekningene du bruker eller vet at andre bruker 

Tegn med blå tusj de stedene der du ønsker nye forbindelser

Tegn med grønn tusj de områdene du liker eller bruker mye 

Gruppeoppgave - strekningen Skullerud - Lambertseterveien 6
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Gruppe 1

• Hovedsykkelruten langs E6 - Enebakkveien til 
Lambertseterveien (1).

• Turvei fra Lambertseter til Skraperudtjern (2).
• Skullerudveien (3) og boliggatene øst for 

Enebakkveien (4).
• Turveger og stier rundt Rustad idrettspark og 

Klopptjern (5).
• Langerudveien (6).
• Strekningen Lambertseter senter via 

Lambertseterveien til Østensjøvannet (7).

Nye forbindelser og bedre tilrettelegging?  

Steder du liker eller bruker mye? 

• Kryssing i Lambertseterveien er utrivelig (A).
• Egen sykkelbane mellom Abildsø og Lambertseter 

(B).
• Krysset Enebakkveien - Lambertseterveien er et 

farlig kryss som krever tiltak for gående  (C).
• Dårlig sti ved Granli (D).

• Idrettsbaner og lekeplasser på Lambertseter (1).
• Lambertseter senter (2).
• Tennisbanene ved Lambertseterveien (3).
• Langerud (4).
• Klopptjern og Rustad idrettspark (5).

Hvor går og sykler du?

A
C

B

D

B

1

1

1

2

3
4

5

5

5
5

3

2

2

2

6

7

7

7

4

4
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Guppe 2

Nye forbindelser? 

Steder du liker eller bruker mye? 

Hvor går og sykler du?

• Akebakke (1).
• Lambertseter idrettspark (2).
• Gammel hoppbakke (Ekern) i skråningen mot E6 (3).
• Beite ved Søndre Langerud (4).
• Rustad idrettspark (5).
• Bakkehavn (barnehage, gapahuk, våtmarkssenter 

med 500 besøkende elever i året) (6).
• Abildsø tennis (7).
• Parsellhage (8).

A

B

C

3
3

4

4

3

1

1

2

2

2

5

12
3

4
5

6

7

8

• Lysløype rundt Lambertseter/Bergkrystallen (1).
• Hovedsykkelruten brukes til rulleski, sykkel, 

rulleskøyter og longboard (2).
• Turvegforbindelse fra Lambertseter til Østmarka 

ved Skraperudtjern (3) 
• Turveger rundt Klopptjern og Rustad idrettspark (4).
• Lambertseterveien er mye brukt men farlig (5).

• Bedre tilrettelegging for gående og syklende i 
Enebakkveien (A).

• Tilrettelegging for treningsveg og jobbveg 
(transportsyklister) langs E6 (B).

• Bedre tilrettelegging av dagens kryssing av E6 i 
Lambertseterveien (C).



14

Statens vegvesen - Manglerudprosjektet 14

Gruppe 3

• Hovedsykkelruten langs E6 - Enebakkveien til 
Lambertseterveien (1).

• Lysløype rundt Lambertseter / Bergkrystallen (2).
• Turvegforbindelsen Lambertseter til Østmarka (3) 
• Akerbakke ved Lambertseter idrettspark (4).
• Skullerudveien (5).
• Små stier i Bjørnsenskogen (6).
• Turveger ved Klopptjern og Rustad idrettspark (7).
• Lambertseterveien ( lite attraktiv kryssing) (8).
• Stiforbindelser mellom Bjørnsenskogen og 

Klopptjern (9).

Nye forbindelser og bedre tilrettelegging?  

Steder du liker eller bruker mye? 

• Tunellforbindelse mellom Skullerud og E6 (A).
• Bredere bru over E6 ved Granli (B).
• *Egen bred  gang- sykkelkryssing ved 

Lambertseterveien (C).

• Seterbråten / Granli (1).
• Bjørnsenskogen (2).
• Oslo våtmarkssenter (3).

Hvor går og sykler du?

A

B

C

1

1

1

2

3 3

5

6

6
8

9

7

7

3

4

1

2

3
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Gruppeoppgave - strekningen Lambertseterveien - Sandstuveien 7

Tegn med rød tusj de strekningene du bruker eller vet at andre bruker 

Tegn med blå tusj de stedene der du ønsker nye forbindelser

Tegn med grønn tusj de områdene du liker eller bruker mye 
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Gruppe 1

Nye forbindelser? 

Steder du liker eller bruker mye? 

Hvor går og sykler du?

A

1
2

3 4

5

6

7

B

C

1
2

2

3
4

5

5

5

67

8
9

6

4

• Høgdaveien (1).
• Enebakkveien (2).
• Sti fra Trygve Ryens vei til Plogveien (3).
• Vegene rundt Abildsø gård (4).
• Turveger rundt Østensjøvannet (5).
• Agronomveien, Haslefetbakken og turvegene rundt 

Abildsø idrettspark (6).
• Forbindelsen Raschs vei - Smedbergveien (7).
• Tursti i Lambertseterskogen (8).
• Abildsøfaret og abildsøveien (9).

• Sykkelbane mellom Abildsø og Lambertseter - barn  
bruker områdene på begge sider av vegen (A).

• Tilrettelegging for gående i Raschs vei må bli bedre 
(B).

• Kryssingen på dagens bru mellom Raschs vei og 
Smedbergveien er utrivelig (C).

• Karlsrud skole og Lambertseter videregående skole  
(1).

• Skogen ved de gamle Bekkelagsbakkene. Her det fin 
utsikt (2).

• Et lite grøntområde og balløkke ved Abildsøveien 
(3).

• Abildsø skole (4).
• Klubbhuset ved Abildsø idrettspark (5).
• Abildsø gård (6).
• Østensjøvannet (7).
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Gruppe 2

Nye forbindelser? 

Steder du liker eller bruker mye? 

B

C

A

1

2

3

4

5

6

67

8

2

• Bedre tilrettelegging for gående og syklende i 
Lambertseterveien (A).

• Farlig kryssing Østensjøveien - Langerudsvingen. 
Brukes som skoleveg (B).

• Bedre tilrettelegging for gående og syklende i 
Enebakkveien (C).

1

2

3

4

6

7

8

5

• Gamle Bekkelagsbakkene  (1).
• Løkke i boligområde (2).
• Abildsø idrettspark (3).
• Abildsø gård med hester og epler! (4).
• Beiteområder ved Søndre Østensjø (5).
• Nordre og Søndre Østensjø (6).
• Frukthage (7).
• Østensjøvannet (8).

Hvor går og sykler du?

• Tursti ved gamle Bekkelagsbakkene (1).
• Strekningen Raschs vei - Smedbergveien brukes 

som skoleveg til Lambertseter videregående skole  
(2).

• Turvegforbindelse i Raschs vei (3) 
• Enebakkveien (4).
• Turveger rundt Østensjøvannet (5).
• Fortau/turveger rundt Abildsø gård (6).
• Hovedturveg fra Brannfjell via Trygve Ryens vei til 

Østensjøvannet (7).
• Østensjøveien (8).
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Gruppe 3

• Enebakkveien (1).
• Abildsøveien og Abildsøfaret (2).
• Østensjøveien (3) 
• Turveger rundt Abildsø idrettspark (4).
• Turveger rundt Østensjøvannet (5).
• Forbindelse Østensjøvannet - Abildsø gård - 

Smedbergveien - Raschs vei  (6).
• Tursti ved Gamle Bekkelagsbakkene (7).
• Små stier inne på Abildsømyra (8).
• Turvegforbindelse fra Brannfjell til Enebakkveien 

(9).

Nye forbindelser og bedre tilrettelegging?  

Steder du liker eller bruker mye? 

• Dagens kryssing Raschs vei - Smedbergveien er 
smal (A).

• Bredere sykkelveg i Sandstuveien (B).

• Lambertseterskogen (1).
• Abildsømyra (2).
• “Lekern” (3).
• Østensjøvannet og Abildsø gård (4).

Hvor går og sykler du?

A

B

1

2

3

4

1

2
3

4

5

6

6

6

7
8

99

1

1



Innspillsmøte 2 - abildsø gård 22.09.201619

Gruppeoppgave - strekningen Sandstuveien - Høyenhall8

Tegn med rød tusj de strekningene du bruker eller vet at andre bruker 

Tegn med blå tusj de stedene der du ønsker nye forbindelser

Tegn med grønn tusj de områdene du liker eller bruker mye 
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Gruppe 1

Nye forbindelser? 

Steder du liker eller bruker mye? 

Hvor går og sykler du?

A

1

2

3

5

6

4

B

C

1

1

1

2
3

3
7

8

9

8

7

4

6

6

6

5

• Enebakkveien (1).
• Gangsystemer i Ryenkrysset (2).
• Gang- og sykkelveg langs Ring 3 (3).
• Turveg fra Østensjøvannet til Byggveien (4).
• Byggveien (5).
• Plogveien (6).
• Manglerudveien via dagens bru over E6 og videre 

bak Bryn senter (7).
• Sti til Ekeberg (8).
• Østensjøveien til Alnaelva (9).

• Bedre tilrettelegging i Enebakkveien (A).
• Sykkelbane under Ryenkrysset (B).
• Ny forbindelse langs vestsiden av Ring 3 fra 

Manglerudveien til Østensjøveien (C).

• Manglerud idrettspark (1).
• Manglerud senter (2).
• Skolegården på Høyenhall skole (3).
• Solfridbakken barnehage (4).
• Velhus, andedam og Høyenhallparken (skøyter, 

fotball, rockefestival) (5).
• Alnaelva (6).
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Gruppe 2

A

C

B

1
32

4

5

6

7

8

9

Steder du liker eller bruker mye? 

• Akebakke øst for Vekterveien  (1).
• Manglerud idrettspark (2).
• Parsellhager ved Manglerud kirke (3).
• Fotball og hockey i Høyenhallparken (4).
• Fotballbane, basketbane og grøntområde nord for 

Ryenkrysset (5).
• Svartdalsparken (6).
• “Fredning” (7).
• Tennisbaner (8).
• Nordre Skøyen hovedgård (9).

1

23

4
5

5

6

7
8

9

4

Nye forbindelser? 
• Ny kryssing ved Ring 3  (A).
• Bedre tilrettelegging i Østensjøveien til Bryn  (B).
• Bedre tilrettelegging for gående og syklende i 

Enebakkveien (C).

Hvor går og sykler du?

• Turvegforbindelse fra Brannfjell til Østensjøvannet 
(1).

• Enebakkveien (2).
• Turveg fra Abildsø gård til Svartdalsparken, men 

krever ny kryssing over Ring 3 (3) 
• Turveg forbi Manglerud skole (4).
• Turveger rundt Østensjøvannet (5).
• Turveg i nordenden av Østensjøvannet brukes av 

gående, syklende, til trilleturer med barnevogn og 
til skoleturer (6).

• Turveg fra Østensjøvannet til Nordre Skøyen 
hovedgård (7).

• Plogveien (8).
• Lokalveger med forbindelse til Høyenhall skole (9). 
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Gruppe 3

Nye forbindelser? 

Steder du liker eller bruker mye? 

Hvor går og sykler du?

• Turvegforbindelse Brannfjell - Enebakkveien  (1).
• Enebakkveien (2).
• Strekningen Raukveien - Byggveien til Manglerud 

senter (3).
• Forbindelser til Manglerud skole (4).
• Turveger og stier rundt Østensjøvannet (5).
• Østensjøveien og Harry Fetts vei ved Bryn senter (6).
• Ryenkrysset (7).
• Vårveien (8).
• Enebakkeveien - sykkelrute til byen (9).
• Svartdalsveien - sykkelrute hjem fra byen (10).

• Bredere gang- og sykkelveger i Ryenkrysset (A).
• Ny kryssing ved Manglerud kirke (B).

• Friområde Lyngveien, mellom vognhallen og 
Brannfjell (1).

• Aking øst for Vekterveien  (2).
• Østensjøvannet og Manglerud idrettspark (3).
• Nordre Skøyen hovedgård (4).
• Østensjøbekken er lagt i rør. Ønsker blågrønn 

forbindelse fra Østensjø miljøpark til Alna miljøpark 
(5).

A
B

2

3 4

5

6

7

98

10

1

1
1

1
2 3

4

5



23

• Ønsker bedre kryssinger - også for vilt. 
• Ønsker å opprettholde gang- og sykkeltilbud i 

Enebakkveien i tillegg til ekspressykkelveg. 
• Nye tilknytninger til E6 må bidra til å redusere 

gjennomgangstrafikk i Enebakkveien og 
nærmiljøene langs E6. Endret bomsnitt kan også 
bidra til dette. 

• Ønsker tunnelpåslag i Skulleruddumpa. 
• Mye kryssing mellom Lambertseter og Abildsø. 

Beboere på Abildsø benytter Lambertseter senter ol, 
og beboere på Lambertseter benytter friområdene 
rundt Østensjøvannet. 

• Ekspressykkelveg langs E6 forutsetter mindre trafikk 
på E6. 

• Mye flerbruk på gang- og sykkelveger (rulleski, 
gange, sykkel, longboard mm.). 

Andre innspill 9
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Videre arbeid Evaluering 10

Informasjon 

Det vil i løpet av høsten 2016   bli   holdt  
informasjonsmøter. Mer informasjon om disse kommer 
senere og vil bli publisert på www.vegvesen.no/
e6manglerud.

Hvordan har møtet vært? 

Er det noe du lurer på? 

Se vegvesen.no/e6manglerud eller send oss en epost: 
e6manglerud@vegvesen.no 

Takk for oppmøtet! 

Statens vegvesen takker alle deltakere for oppmøtet og 
for alle innspill. Møtet har gitt oss verdifull informasjon 
som grunnlag for videre arbeid. 



Trygt fram sammen

Statens vegvesen
Region øst
Vegavdeling Oslo
Postboks 1010 Nordre Ål 2605 LILLEHAMMER
Tlf: (+47 915) 02030
firmapost-ost@vegvesen.no

vegvesen.no




